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KE HOACH

Kham sirc khée cho Nguwoi cao tudi nim 2023

Can cir Thong tu s6 35/2011/TT-BYT ngay 15/10/2011 ctiia Bo Y té hudng
dan thuc hién cham soc st khoe Nguoi cao tudi;

Can ctt Ké hoach s6 4810/KH-UBND ngay 31/12/2020 caa Uy ban nhan
dan tinh Hai Duong vé thuc hién chuong trinh chim soc strc khoe ngudi cao tudi
trén dia ban tinh Hai Duong giai doan 2021-2025 va tam nhin dén nam 2030;

Thue hién Cong vin sé 337/SYT-KHTC ngay 18/02/2023 cia So Y té vé
viéc thuc hién chuong trinh cham soc suic khoe ngudi cao tudi trén dja ban tinh Hai
Duong; Cong van s6 1224/SYT-KHTC ngay 10/6/2023 cta S¢' Y té vé viéc hudng
dan tam thoi cong tac kham stre khoé dinh ky cho nguoi cao tudi trén dja ban tinh
Hai Duong;

Can ctr Ké hoach s6 165/KH-TTYT ngay 10/07/2023 cta Trung Tam Y té
thi xd Kinh Mon vé kham strc khoe cho nguoi cao tudi nam 2023.

Tram Y té x4 Hiép Hoa xdy dung K& hoach kham sirc khée cho Ngudi cao
tudi nam 2023 nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

- Thong qua cong tac truyén thong nham ning cao nhan thic cua cong
déng, tao su chuyén bién manh mé&, tich cuc cta toan x3 hoi trong vi¢c quan tam
chim séc sire khoe ngudi cao tudi.

- Thong qua viéc kham sirc khoe cho ngudi cao tudi, nham phat hién sém
bénh tiém tang, tu van strc khoé va diéu tri kip thoi cho nguoi cao tudi.

- Lap hd so quan 1y, theo ddi strc khoe ngudi cao tudi tai cac xa, phudng.

2. Yéu ciu

- Cac xa, phuong to chtc trién khai cong tac kham stc khoe cho ngudi cao
tudi nim 2023 dam béo hiéu qua, khong anh huong to1 cac hoat dong khac tai dia
phuong va dam bao an toan, phi hop véi cong tac phong chdng dich.

- Viéc t6 chic kham bénh, tu van stc khoe cho nguoi cao tudi, dam bao
cong khai, cong bang, ding ddi tuong va an toan. Pé ngudi dan nhan thay dugc
muc dich, ¥ nghia ctia cong tac kham stic khoe cho ngudi cao tudi.

II. NOI DUNG



1. Cong tic tuyén truyén

- Viét va phat tin, bai tuyén truyén trén Pai Truyén thanh xi ndi dung vé
muc dich, y nghia cua cac hoat dong tu van va kham strc khoé cho nguodi cao tudi
dé toan thé nguoi dan trén dia ban biét duoc va tich cuc tham gia, hudng tmg.

- Tuyén truyén Luat Ngudi cao tudi va Thong tu sé 35/2011/TT-BYT ngay
15/10/2011 ctia Bo Y té hudng din thyc hién chim séc sirc khoe nguoi cao tudi.

- Treo bang zo6n, khau hiéu trén cac truc duong chinh, dong dan cu.

- Tu vén vé viéc theo doi, cham soc stc khoe cho nguoi cao tudi dén kham
tal tram.

2. Cong tac 1ap ho so, danh sach d6i twong kham va theo déi sirc khoé

- Ra soat, 1ap danh sach ddi tugng ngudi cao tudi tir 65 tudi trd 1én.

- Thyc hién in 4n, cung cap méiu; hudng dan 1ap ho so theo ddi, quan 1y stic
khoe ngudi cao tudi cho Tram Y té xa theo huéng dan ciia Bo Y té.

3. Cong tic kham sirc khoé cho nguéi cao tudi

3.1. Doi twong khdam

La nguoi cao tudi ¢o do tudi tir du 65 tudi trd 1én tai x4.

3.2. Ngi dung kham

- T6 chtrc kham, kiém tra strc khoe mién phi cho ngudi cao tudi trén dia ban
thi xa theo huéng dan Cong vin sé 1224/SYT-KHTC ngay 10/6/2023 cta S¢ Y té
vé viéc huéng dan tam thoi cong tac kham sirc khoé dinh ky cho nguoi cao tudi
trén dia ban tinh Hai Duong va Quyét dinh s6 261/QD-SYT ngay 24/5/2023 cua
S¢ Y té vé viéc diéu chinh kinh phi du toan chi ngan sach Nha nudc nam 2023 tir
co quan SO& Y té v& Chi cuc Dan sb - Ké hoach hoa gia dinh dé thuc hién chuong
trinh chiam soc stc khoe ngudi cao tudi trén dia ban tinh Hai Duong;

- Kham lIam sang: Kham Noi khoa va phan loai chi dinh khdm cén 1am sang.

- Kham cén lam sang:

+ Si€u am.

+ Dién tim.

+ Xét nghiém duong huyét.

- Tuyén truyén, tu van vé strc khoe cho nguoi cao tudi dén kham tai tram.

3.3. Thoi gian, dia diém khdm

- Thoi gian: Thuc hién trong quy III va qui IV. T6 chie lam 2 dot:

+ Dot 1: Ngay 21-22/8/2023, kham tai xa.

+ Pot 2: Dy kién trong thang 10-2022, tiép tuc kham tai x3 néu chua hoan
thanh chi ti€u trong dot 1.

- Dia diém: Tai Tram Y té xa.

3.4. Nhan luc



Can bd vién chirc Tram Y té x4, Y té thon, can b Dan sb x4, cong tac vién
Dan s thon.

3.5. Kinh phi thuc hién

- Kinh phi thuc hién theo Cong van s6 337/SYT-KHTC ngay 18/02/2023
cta S& Y té vé viéc thue hién chuong trinh cham soc strc khoe ngudi cao tudi trén
dia ban tinh Hai Duong nam 2023; Cong vin s6 1224/SYT-KHTC ngay 10/6/2023
clia S& Y té vé viéc huéng dan tam thoi cong tac kham strc khoé dinh ky cho ngudi
cao tudi trén dia ban tinh Hai Duong.Cong van sb 261/QD-SYT ngay 24/5/2023
clia SO Y té vé viéc diéu chinh kinh phi du toan chi ngan sach Nha nuéc nim 2023
tir co quan S Y té vé Chi cuc Dan s6 - Ké hoach hoa gia dinh dé thyc hién chuong
trinh chdm séc strc khoe ngudi cao tudi trén dia ban tinh Hai Duong;

- Huy dong ngan sach dia phuong: Dé nghi Uy ban nhan déan cic xi hd trg
kinh phi, bao dam nguon luc dé cong tac kham sirc khoe cho ngudi cao tudi dat két
qua cao.

- Huy dong tir cac ngudn kinh phi khéc cta cac td chiic, c4 nhan va tip thé
iing ho cho cong tac kham stc khoé cho ngudi cao tudi trén dia ban.

III. TO CHUC THUC HIEN

1. Tram Y té xa

- Tham muu véi UBND x4 xay dung Ké hoach; phéi hop véi Hoi Ngudi cao
tu6i, Ban Déan s6 va Phat trién, cac ban nganh khac tai dia phuong t6 chic kham
strc khoe cho ngudi cao tudi dam bao déng bo, hidu qua va phu hop voi cong tac
phong chéng dich.

- Phéi hop tuyén truyén, theo ddi, quan 1y, kham va chdm séc sirc khoe cho
nguoi cao tudi trén dia ban.

- Phéi hop ra soat dbi tuong, 1ap danh sach nguoi cao tudi tir 65 tudi tré 1én
trén dia ban dtng, da theo quy dinh.

- Guii gidy moi; huéng dan ngudi cao tudi khi dén kham mang theo ching
minh thu nhan dan hodc cin cude cong dan (hodc gidy to tuy than cé anh) lam cin
ctr 1ap hd so theo ddi, quan 1y sirc khoé cho d6i tuong.

- Bé tri cac phong chuyén mon, ban ghé, nudc udng, bién, bang chi dan phuc
vu cho cong tac kham, gdm: Ban don tiép va hudng dan, Phong ghi phiéu kham,
Phong siéu am, Phong kham noi, Phong dién tim, Phong xét nghiém, Phong két
luan va ghi két qua.

- Luu ho so, thong ké, tong hop béo cdo két qua kham sirc khoe ngudi cao
tudi tai dia ban theo quy dinh.

2. Ban Dén s6 va Phat trién xa



- Phéi hop tuyén truyén vé cong tac theo doi, quan 1y, kham va chim soc stc
khoe cho ngudi cao tudi trén dia ban.

- Phéi hop ra soat dbi tuong, 1ap danh sach nguoi cao tudi tir 65 tudi tré 1én
trén dia ban.

- Phdi hop giri gidy moi; huong dan nguoi cao tudi khi dén kham mang theo
chirmg minh thu nhan dan hodc cin cude cong dan (hodc gidy to tuy than co anh)
lam cin ¢t 1ap hd so theo dbi, quan 1y stc khoé cho dbi tuong.

- Tong hop bao cdo két qua kham sirc khoe nguoi cao tudi tai dia ban theo
quy dinh.

Trén day 1a K& hoach kham stic khoe cho Nguoi cao tudi nim 2023 ctia tram
Y té xa, dé nghi don vi lién quan phdi hop trién khai thuc hién./.

Noi nhgn: TM. UY BAN NHAN DAN XA
- Trung tam Y té thi xa; N *

- Hoi Nguoi cao tudi xa;

- Ban Dan s6 va Phat trién X4a;
-Tram Y té Xa;

- Luu: VT.
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